Natur-& Regulationsmedizin

Sabine Merten & Pauljahnhorst

Barbach 2 56370 Schénborn
Tel. 06486 - 6282

Befundzusammenfassung:

Datum: 20.06.09
Patient: Hans May

Die Laboranalyse ergab einen erhdhten Cholesterinspiegel.
Die Dunkelfeldanalyse ergab behandlungsbediirftige Storungen in den Bereichen

Ubersiiuerung, Immunsystem, Durchblutung, Zellstoffwechsel, Niere / Urogenitaltrakt,
Atemwege-Lunge, Schleimhaut-Haut und Arthritis.

Therapie:

Aufgrund der festgesteliten Stérungen wird folgende Therapie empfohlen:

Nigersan D5 Tabletten (20 St.) 2x1 Tabl. / Tag
Mucokehl D5 Tabletten (20 St.) 2x1 Tabl. / Tag
Citrokehl Tropfen (30 ml) 2x10 Tr. / Tag X
Sanuvis Tropfen (100 ml) 2x30Tr./Tag
Larifikehl D5 Tropfen (10 ml) 1x8 Tr. / Tag (abends)

Die empfohlenen Mittel sind in der Apotheke erhiltlich und sollten in den angegebenen
Packungsgrifien vollstiindig aufgebraucht werden.

Ernéihrungsempfehlung:

Es sollte auf eine fettreduzierte Erndhrung geachtet werden.

Fleisch: max. 2 mal pro Woche (Rind oder Wild)

Obst, Gemiise : téglich in beliebiger Menge

Beilagen: Kartoffeln, Hartweizennudeln, Reis, Vollkornbrot
Fliissigkeit: Wasser, Krautertee mind. 2 1 pro Tag

Milch: keine

Milchprodukte: Naturjoghurt, Quark , Kise (keine "light" Produkte)
Zucker: so wenig wie moglich

Kontrolluntersuchung:

6 bis 8 Wochen nach Therapiebeginn ist eine Kontrolluntersuchung empfehlenswert.
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Dunkelfeldaufnahme: Birbach 2 56370 Schénborn
Tel. 06486 - 6282

Datum: 20.06.09
Patient: Hans May

Die mikroskopische Aufnahme des Blutes zeigt eine Ubersiiuerung
mit Geldrollenbildung.



